STEPHANIE GUERIN

PSYCHOLOGUE
CONFERENCIERE

Stéphanie Guérin est spécialiste de I'engagement et de |"énergie au
travail. Elle utilise I"approche basée sur les forces, le design thinking et
I'ACT thérapie pour aider les gens et les équipes a trouver leur zone
d'équilibre et de saine performance. Elle cumule 7 ans d'intervention
comme psychologue organisationnelle et clinicienne.

Sa curiosité naturelle et son désir
d'aider les étres humains & relever leurs
défis I'ont emmenée & travailler avec
une diversité d'individus et
d'organisations. Elle est reconnue
pour animer des ateliers interactifs et
inspirants d'ou les participants
ressortent outillés et motivés a agir.

2. Servirplus

Mon choix pour la vie.

www.servirplus.qc.ca 1-800-264-1888 poste 227



